od 05.10.2026 do 09.10.2026
Pondéli 5.10.2026

Presnidavka Cokokulicky s mlékem, ovoce
obsahuje alergeny: 01a,01b,01d,07,08

Polévka Krémova Cesnekova polévka s krutdnky
obsahuje alergeny: 01a,01b,01c,07,09

Obéd 1 Spagety s boloriskou omagkou z &ervené &ocky, syr, hruska
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Svacina Chléb s tvarohovou pomazankou s jarni cibulkou, ovoce
obsahuje alergeny: 01a,01b,07

Utery 6.10.2026

Presnidavka Celozrnna kaiserka s tufiakovou pomazankou s vejcem, zelenina
obsahuje alergeny: 01a,01b,01d,03,04,06,11

Polévka Zeleninovy vyvar s hrachovymi nudlickami
obsahuje alergeny: 03,09

Obéd 1 Moravsky vrabec s bramborovym knedlikem, zeli
obsahuje alergeny: 01a,03

Svaéina Rohlik s pomazankovym maslem, jahodové mléko, ovoce

obsahuje alergeny: 01a,07

Stieda 7.10.2026

Presnidavka Vicezrnny chléb se zauzenym platkovym syrem, maslo, zelenina
obsahuje alergeny: 01a,01b,01¢,01d,07

Polévka Dyrova s kokosovym mlékem

Obéd 1 Zeleninové ravioly se syrovou omackou, tvarohovy dezert s chia seminky
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Svacina Sendwich s vaje€nou omeletou, zelenina
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Ctvrtek 8.10.2026

Presnidavka Chléb se Skvarkovou pomazankou zelenina
obsahuje alergeny: 01a,01b,07,10

Polévka Kufeci vyvar s pohankou
obsahuje alergeny: 01a,09

Obéd 1 Cevabéici s bramborem
obsahuje alergeny: 01a,03

Svacéina Krupicova ka$e s kakaem, ovoce
obsahuje alergeny: 01a,07

Patek 9.10.2026

Presnidavka Krehky chlebik s avokadovou pomazankou, zelenina
obsahuje alergeny: 01a,07

Polévka Rajska se syrovym kapanim
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Obéd 1 Krati po €insku s ryzi, jablko
obsahuje alergeny: 03,05,06,10,14

Svadina Pizza Sneci, zelenina

obsahuje alergeny: 01a,03,07

Seznam alergen(: 01a Obiloviny - pSenice 06  Sojové boby (soja

01b  Obiloviny - zZito 07  Miéko e
01c  Obiloviny - je€men 08  Ofechy, mandle, pi
01d  Obiloviny - oves 09 Celer

03 Vejce 10  Horcice

04 Ryby

1
Arasidy (podzemnice olejna 1

% Strava-cz

Sezamova semena =t




